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Viaje a la
|
semilla

a no queda duda que el verano se ha

instalado en el sur de la Florida. La luz

radiante del dia se extiende mas alla de

lo que supuestamente seria la noche y el
vapor de nuestro himedo calor nos envuelve
en sus inevitables efluvios cuando no nos
protege el aire acondicionado.

Floridanos longevos me han contado, con
mezcla de orgullo y asombro, que antes era
suficiente con las ventanas abiertas y la brisa
se ocupaba de hacer la vida mas llevadera.
Hoy la supervivencia y funcionalidad depen-
den de la refrigeracion, no hay otro modo de
remediarlo. Creo que si hay una sefial domés-
tica, palpable, del deterioro del medio ambien-
te se encuentra en esa particion de Miami que
marca un antes y un despues en su temperatu-
ra ambiente.

- El agredido ecosistema no se defiende sola- -
mente con legislaciones apropiadas que pon-
gan coto al despilfarro de recursos naturales o
alienten el uso adecuado de los diarios dese-
chos. Las leyes en este sentido son sumamente
importantes. Crean conciencia, protegen y
hasta producen bienes. Todos debemos colabo-

‘rar, sin embargo, para que esas medidas se
integren organicamente a la vida.

No obstante los tropiezos econdmicos que
siguen afectando a tantas ue nuestras fami-
lias, 1a apabullante medernidad de cada dia
nos indica, sin error, que vivimos en el primer
mundo con sus virtudes y excesos.

Curiosamente, y creo que para bien colecti-
vo, hay una reaccion benéfica a esa tecnologia
de vanguardia que nos engulle y es la de recu-
rrir a elementos 1utiles, basicos, de la sabidu-
ria popular.
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Tengo amigos y vecinos que se vanaglorian
de sus jardines-huertos donde cultivan no
pocas de las verduras y hierbas aromaticas
gque consumen en sus cocinas. En la secciéon
de jardineria de Home Depot, por ejemplo, he
visto unos sustanciales anaqueles con plantas
que son las especias que dan el sabor definiti-
vo, sobre todo, al paladar de los hispanos en
sus comidas.

De tal modo en el pais mas desarrollado del
mundo se produce un reencuentro con la ma-
dre naturaleza que solemos olvidar en nuestro
diario ajetreo. La senal es absolutamente posi-
tiva y la dicta el deseo de cambio y progreso a
la vez que se protegen los fundamentos de la
gran casa que todos habitamos.

Obedeciendo similar filosofia, mafiana
temprano, en un tercio de acre del downtown,
muy préoximo a nuestro Campus Wolfson,
dejaremos inaugurado un huerto organico
llamado al abastecimiento de frutas, hierbas y
vegetales del novedoso Instituto Culinario de
Miami, que recién abriera sus puertas.

Eldisefio y creacion del sitio agradable y
funcional es obra de Natural Greenscape,
organizacion del sur de la Florida que se es-
fuerza por la preservacion del medio
ambiente.

Facebook, iPad, Google, gigabyte, PC Mi-
crosoft, son términos inevitables y transfor-
madores de este mundo que contrastan con la
concepcion sabia de un proceso alimentario
que se inicia como un viaje a 1a semilla, al
origen, y termina de modo espléndido en la
mesa.

El huerto que manana inauguramos for-
malmente para satisfacer la cocina del Institu-
to Culinario de Miami, que también se nutrira
de otros agricultores locales, es parte de una
filosofia inclusiva y holistica de la educacion
por la cual es reconocida el College donde
quiera que sale a colacmn su cruzada a favor
del aprendizaje. ~



